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5.1 Σχεδιασμός διδασκαλίας 

 
Οι εκπαιδευτικοί που ξεκινούν το σχεδιασμό της διδασκαλίας από το τελικό αποτέλεσμα και 

ακολουθούν  τις αρχές της διαφοροποιημένης διδασκαλίας, ακολουθούν συγκεκριμένα βήματα. 

 

1. Προσδιορίζουν τα επιθυμητά αποτελέσματα μάθησης για τις ενότητες και τα μαθήματα 

που διδάσκουν. 

 

✓ Καθορίζουν τι πρέπει να γνωρίζουν οι μαθητές, να κατανοούν και να είναι σε θέση να 

κάνουν ως αποτέλεσμα της διδασκαλίας. 

 

✓ Καθορίζουν τις βασικές ιδέες που αξίζει να καταλάβουν. 

 

✓ Ορίζουν το πού θα επικεντρωθούν οι ίδιοι και οι μαθητές. 

 

✓ Θέτουν ουσιώδεις ερωτήσεις που θα αξιοποιηθούν ως οδηγός σκέψης για τους μαθητές. 

 

✓ Υποστηρίζουν με επιμέρους συγκεκριμένες γνώσεις και δεξιότητες που οι μαθητές θα 

χρειαστούν για την αποτελεσματική επίτευξη των στόχων. 

 

2. Προσδιορίζουν τα τελικά προϊόντα της μάθησης των μαθητών. 

 

✓ Αποφασίζουν με ποιους τρόπους θα δείξουν οι μαθητές ότι κατανοούν τις βασικές ιδέες. 

 

✓ Εξετάζουν με ποιους τρόπους θα δείξουν οι μαθητές  ότι μπορούν να εφαρμόσουν αυτό 

που έχουν μάθει και με ποια κριτήρια θα αξιολογηθούν. 

 

✓ Καθορίζουν με σαφήνεια πότε οι μαθητές θα θεωρηθεί ότι απέκτησαν τις βασικές γνώσεις, 

δεξιότητες και έχουν κατανοήσει τις εμπλεκόμενες έννοιες. 

 

3. Προσδιορίζουν τις διαφορές των μαθητών ως σημαντικές και πολύτιμες στη διδασκαλία 

και τη μάθηση. 

 

✓ Επιμένουν στην κατανόηση της ετοιμότητας κάθε μαθητή να επιτύχει με καθορισμένους 

στόχους και να ενισχύσει την ατομική ακαδημαϊκή του ανάπτυξη, των ενδιαφερόντων που 

μπορούν να συνδεθούν με στόχους για την ενίσχυση των κινήτρων και των προτεινόμενων 

τρόπων μάθησης για τη βελτίωση της αποτελεσματικότητας της μάθησης. 

 

✓ Προσπαθούν να κατανοήσουν το ιστορικό και τις εμπειρίες των μαθητών (πληροφορίες 

σχετικά με τον πολιτισμό, τη γλώσσα, τις προσωπικές αδυναμίες) και να συνυπολογίσουν 

αυτούς τους παράγοντες στη διδασκαλία τους. 
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4. Σχεδιάζουν τις μαθησιακές εμπειρίες και τις οδηγίες με βάση τα προηγούμενα τρία 

σημεία. 

 

✓ Αποφασίζουν ποια βασική γνώση, έννοια και δεξιότητες θα διδαχθούν οι μαθητές. 

 

✓ Καθορίζουν πώς θα διδαχθούν καλύτερα με βάση τους στόχους. 

 

✓ Εξασφαλίζουν τους τρόπους ενεργητικής συμμετοχής στη μάθηση. 

 

5. Ανταποκρίνονται ενεργά στις ανάγκες των μαθητών και ενισχύουν τα κίνητρά τους 

δημιουργώντας αίσθηση επιβεβαίωσης, ασφάλειας και επιτυχίας 

 

 

6. Επανεξετάζουν τους μαθησιακούς στόχους που καθορίζουν τι πρέπει να γνωρίζουν οι 

μαθητές, να κατανοούν και να είναι σε θέση να κάνουν. 

 

✓ Εξασφαλίζουν ότι οι δραστηριότητες και οι αξιολογήσεις επικεντρώνονται στη γνώση, την 

κατανόηση και τις δεξιότητες που θεωρούνται απαραίτητες. 

 

✓ Βεβαιώνονται ότι όλοι οι μαθητές σκέφτονται και εργάζονται σε υψηλό επίπεδο σκέψης. 

 

✓ Βεβαιώνονται ότι όλοι οι μαθητές ασχολούνται με εξίσου ενδιαφέρουσες δραστηριότητες. 

 

7. Χρησιμοποιούν συστηματικά διαμορφωτική και συνεχή αξιολόγηση που συνδέεται με 

τους καθορισμένους στόχους για να υλοποιήσουν τη διδασκαλία τους. 

 

✓ Παρέχουν ευκαιρίες στους μαθητές για να κατακτήσουν τις προαπαιτούμενες γνώσεις, 

όταν τα αποτελέσματα της αξιολόγησης δείχνουν ότι δεν έχουν τις γνώσεις, τη κατανόηση 

ή τις δεξιότητες για να επιτύχουν τους στόχους. 

 

✓ Παρέχουν ευκαιρίες για επιπλέον διδασκαλία ή πρακτική, όταν τα αποτελέσματα της 

αξιολόγησης υποδεικνύουν αυτήν την ανάγκη. 

 

✓ Παρέχουν ευκαιρίες για εμπλουτισμό της γνώσης όταν τα αποτελέσματα της αξιολόγησης 

υποδεικνύουν ότι ένας μαθητής ή μια ομάδα μαθητών έχει κατακτήσει ήδη τους στόχους. 

 

8. Επιδεικνύουν ευελιξία στον προγραμματισμό της διδασκαλίας και στις δραστηριότητες 

για να υποστηρίξουν την επιτυχία για κάθε μαθητή. 

 

✓ Χρησιμοποιούν το χώρο, το χρόνο, τα υλικά και τις ομάδες για να μεγιστοποιήσουν την 

πιθανότητα για επιτυχία. 

 

✓ Χρησιμοποιούν πολλαπλούς τρόπους παρουσίασης, αναπαράστασης που να συνδέονται 

με ένα ευρύ φάσμα πολιτισμών και διαφορετικών εμπειριών.  
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✓ Ενθαρρύνουν κάθε μαθητή να εργάζεται στο κατάλληλο επίπεδο πολυπλοκότητας ή 

δυσκολίας και παρέχουν τη «σκαλωσιά» που είναι απαραίτητη για να επιτύχουν. 

 

9. Συλλέγουν στοιχεία για τη μάθηση των μαθητών σε ποικίλες μορφές. 

 

✓ Παρέχουν ποικίλες τρόπους για να δείξουν οι μαθητές τι γνωρίζουν, κατανοούν και 

μπορούν να κάνουν. 

 

✓ Βεβαιώνονται ότι οι μαθητές γνωρίζουν πώς ορίζεται η «επιτυχία» στο έργο τους.  
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5.2 Στρατηγικές και ρόλοι 
εκπαιδευτικού/μαθητών 

 
 

Ο εκπαιδευτικός 
χρησιμοποιεί: 

Τι χρειάζεται να κάνουν οι μαθητές: 

• Άμεση διδασκαλία 

• Επίδειξη/μοντελοποίηση 

• Διάλεξη 

• Ερωτήσεις  

 

Να αντιλαμβάνονται, να δέχονται τις πληροφορίες, να απαντούν 

σε ερωτήσεις. 

 

• Παρατηρούν, εξασκούνται, βελτιώνονται 

• Ακούν, παρακολουθούν, σημειώνουν, ρωτούν 

• Απαντούν 

  
Μεθόδους 

διευκόλυνσης/οικοδόμησης 
της γνώσης 

Κατασκευάζουν, εξετάζουν και επεκτείνουν το νόημα 

• Επικέντρωση σε έννοιες 

• Συνεργατική μάθηση 

• Συζήτηση 

• Πειραματική έρευνα 

• Γραφική αναπαράσταση 

• Καθοδηγούμενη έρευνα 

• Εκμάθηση βασισμένη σε 

ερωτήματα 

• Αμοιβαία διδασκαλία 

• Προσομοίωση 

• Σωκρατική μέθοδος 

• Συγκρίνουν, ορίζουν, γενικεύουν 

• Συνεργάζονται, υποστηρίζουν άλλους, διδάσκουν 

• Ακούν, ρωτούν, συνυπολογίζουν, εξηγούν 

• Υποθέτουν, συλλέγουν δεδομένα, αναλύουν 

• Οπτικοποιούν, συνδέουν, χαρτογραφούν σχέσεις 

• Ρωτούν, ερευνούν, συμπεραίνουν, υποστηρίζουν 

• Θέτουν/καθορίζουν τα προβλήματα, επιλύουν, αξιολογούν 

• Απαντούν και εξηγούν, αναστοχάζονται, επανεξετάζουν 

• Αποσαφηνίζουν, αναρωτιούνται, προβλέπουν, διδάσκουν 

• Εξετάζουν, σκέφτονται, συζητούν 

• Εξετάζουν, εξηγούν, δικαιολογούν 

• Συμμετέχουν σε ιδεοθύελλα, οργανώνουν, σχεδιάζουν, 

αναθεωρούν 

Εποπτεία 
Βελτιώνουν δεξιότητες και εμβαθύνουν στην 

κατανόηση 

• Ανατροφοδότηση 

• Καθοδηγούμενη πρακτική 

• Ακούν, σκέφτονται, εφαρμόζουν, δοκιμάζουν, βελτιώνουν 

• Επανεξετάζουν, αναθεωρούν,  βελτιώνουν 
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5.3 Στρατηγικές για την ενίσχυση της σκέψης 

 
Ανεξάρτητα από τις επιλογές στρατηγικών και τρόπων διδασκαλίας, είναι σημαντικό οι 

εκπαιδευτικοί να καλλιεργούν διαρκώς την ενεργητική σκέψη και την ενεργητική συμμετοχή των 

μαθητών τους. Παρακάτω αναφέρονται πρακτικές που ενσωματώνονται εύκολα στη διδασκαλία 

και με τη συστηματική χρήση οδηγούν σε σημαντική πρόοδο της μάθησης. 

 

1 Δώστε χρόνο να σκεφτούν. 

Παρέχετε τουλάχιστον πέντε δευτερόλεπτα 

χρόνο σκέψης μετά από μια ερώτηση και μετά 

από μια απάντηση. 

2 
Καλέστε τους μαθητές να απαντήσουν 

τυχαία. 

Αποφύγετε να δίνετε το λόγο μόνο σε εκείνους 

τους μαθητές που σηκώνουν χέρι. 

3 
Χρησιμοποιήστε διερευνητικές και 

συμπληρωματικές ερωτήσεις. 

«Γιατί; Μπορείτε να εξηγήσετε; Συμφωνείτε; 

Πώς ξέρετε..; Δώστε ένα παράδειγμα». 

4 
Δώστε νύξεις για τις ερωτήσεις 

ανοιχτού τύπου 

«Δεν υπάρχει μια σωστή απάντηση σε αυτή την 

ερώτηση. Θέλω να εξετάσετε εναλλακτικές 

λύσεις.» 

5 
Ζητήστε από τους μαθητές να 

αναλύσουν τη σκέψη τους 

«Πείτε μου αναλυτικά  πώς φτάσατε στην 

απάντησή σας» 

6 
Ζητήστε από τους μαθητές να 

συνοψίζουν βασικά σημεία. 

«Θα μπορούσατε να συνοψίσετε μέχρι στιγμής 

τα βασικά σημεία του _______ (του κειμένου, 

του ομιλητή, της ταινίας, της συζήτησής μας);» 

7 Παίξτε τον «συνήγορο του διαβόλου». 

Μέσα από αυτό το «παιχνίδι», οι μαθητές 

καλλιεργούν ευέλικτη σκέψη και μαθαινουν να 

επιχειρηματολογούν.  

8 Έρευνα στην τάξη. 

«Πόσοι άνθρωποι συμφωνούν με ______ (αυτή 

την ιδέα, την άποψη του συγγραφέα, το 

συμπέρασμα];» 

9 Θέστε μεταγνωστικά ερωτήματα. 

«Πώς ξέρετε τι γνωρίζετε; Πώς καταλάβατε 

αυτό; Πώς θα μπορούσατε να δείξετε ότι 

καταλαβαίνετε;» 

10 

Ζητήστε από τους μαθητές για να 

δημιουργήσουν τις δικές τους 

ερωτήσεις. 

 

11 
Χρησιμοποιήστε τη στρατηγική «think-

pair-share». 

Επιτρέψτε τον ατομικό χρόνο σκέψης, τη 

συζήτηση με έναν συμμαθητή και στη συνέχεια 

προτείνετε το θέμα για συζήτηση στην τάξη. 
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5.4 Υποστήριξη της ευέλικτης ομαδοποίησης 

 

Η υλοποίηση της διαφοροποιημένης διδασκαλίας, απαιτεί την απόρριψη της μετωπικής 

διδασκαλίας ως κυρίαρχο τρόπο ομαδοποίησης μέσα στην τάξη.  Η υιοθέτηση ευέλικτης 

ομαδοποίησης βρίσκεται στον πυρήνα της διαφοροποιημένης διδασκαλίας  και καλεί τους 

εκπαιδευτικούς να αρχίσουν απαντώντας σε συγκεκριμένες ερωτήσεις , όπως: 

 

✓ Γιατί όλη η τάξη ασχολείται με την ίδια δραστηριότητα σε αυτό το σημείο του μαθήματος; 

✓ Καλύπτονται οι ανάγκες όλων των μαθητών με την παρούσα διάταξη; 

✓ Πού κατά τη διάρκεια του μαθήματος θα μπορούσα να δημιουργήσω ευκαιρίες για τους 

μαθητές να εργαστούν σε μικρές ομάδες; 

✓ Σε ποιο σημείο θα ωφεληθούν περισσότερο οι μαθητές εάν εργαστούν ατομικά; 

Είναι πιθανόν ο κάθε εκπαιδευτικός να συνειδητοποιήσει ότι οι περισσότερες απαντήσεις που 

δίνει στις παραπάνω ερωτήσεις, δεν συνδέονται με τη μάθηση και την ενεργητική συμμετοχή αλλά 

με εξωγενείς παράγοντες, όπως ο χώρος, η ησυχία, η προηγούμενη εμπειρία και η παράδοση.  Στη 

διαφοροποιημένη διδασκαλία όμως, κάθε διδακτική απόφαση –άρα και η απόφαση για την 

ομαδοποίηση- λαμβάνεται με βάση την καλύτερη μαθησιακή εμπειρία για τους μαθητές και τις 

μαθήτριές μας. Επιπλέον, το ζητούμενο δεν είναι απλώς η αντικατάσταση της μετωπικής 

διδασκαλίας με έναν άλλο τύπο ομαδοποίησης, αλλά η ευέλικτη ομαδοποίηση, επιλέγοντας από 

διαφορετικούς τρόπους ανάλογα με την ετοιμότητα, τα ενδιαφέροντα ή τις μαθησιακές 

προτιμήσεις των μαθητών.   

 

Προτάσεις για ευέλικτη ομαδοποίηση 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▪ Ολόκληρη η τάξη 

▪ Μισή τάξη 

▪ Μικρές ομάδες 

▪ Ζευγάρια και τριάδες 

▪ Ατομική εργασία 

▪ Καθοδήγηση έναν προς έναν μαζί με εκπαιδευτικό 

▪ Δραστηριότητες στις οποίες οι μαθητές επιστρέφουν μετά από εργασία σε μικρές ομάδες 

(π.χ. ομάδες βάσης-ειδικών) 

▪ Εργασία σε σταθμούς μάθησης, όπου οι μαθητές εναλλάσσονται σε μικρές ομάδες ή 

ατομικά. 
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Η ευέλικτη ομαδοποίηση σε μια τάξη που εργάζεται διαφοροποιημένα, απαιτεί ένα αναλυτικό 

σχεδιασμό εκ των προτέρων και μια συστηματική διαχείριση του χρόνου, των μεταβάσεων από 

ομαδοποίηση σε ομαδοποίηση και την οργάνωση της εργασίας σε ομάδες. Παρακάτω 

παρουσιάζονται ενδεικτικά προτάσεις υποστήριξης της εργασίας σε ομάδες και της διαχείρισης 

της ευέλικτης ομαδοποίησης. 

Ρουτίνες 

 
 

Σε μία τάξη που εργάζεται διαφοροποιημένα, και αξιοποιεί την ευέλικτη ομαδοποίηση, ο έλεγχος 

κάθε διαδικασίας της δραστηριότητας δεν βρίσκεται στον εκπαιδευτικό αλλά μοιράζεται με τους 

μαθητές. Άλλωστε ο εκπαιδευτικός έχει πιο σημαντικούς τρόπους να αλληλοεπιδράσει με τους 

μαθητές στην τάξη.  Έτσι, υπάρχουν συγκεκριμένες ρουτίνες που θα πρέπει να είναι εκ των 

προτέρων γνωστές στους μαθητές και θα επιτρέψουν την ομαλή λειτουργία της τάξης.  Βασικές 

τέτοιες ρουτίνες αφορούν: 

 

✓ Από πού παίρνουν τις εργασίες τους 

✓ Πού βάζουν τις ολοκληρωμένες εργασίες τους 

✓ Πώς περνούν από τη μία δραστηριότητα στην άλλη 

✓ Τι κάνουν όταν χρειάζονται βοήθεια 

 

Όσο πιο σαφείς είναι οι διαδικασίες που ακολουθούνται στην τάξη, τόσο πιο εύκολη θα είναι και 

η λειτουργία μιας διαφοροποιημένης τάξης, χωρίς θόρυβο και χάος. 

 

 

Δραστηριότητες διαχείρισης χρόνου 
 

 

Όταν σε μία τάξη υλοποιείται η ευέλικτη ομαδοποίηση και συχνά οι μαθητές εργάζονται σε 

διαφορετικές δραστηριότητες, υλικό ή ομάδες, είναι πιθανόν κάποιοι να τελειώνουν νωρίτερα 

από τους άλλους, με αποτέλεσμα να δημιουργείται κενό στη ροή της τάξης ως σύνολο.  Δύο 

προτάσεις που μπορούν να βοηθήσουν παρουσιάζονται παρακάτω.  Στην πρώτη περίπτωση, 

υπάρχει ένας φάκελος για κάθε μαθητή, ενώ στη δεύτερη, υπάρχει απλώς μια συλλογή 

δραστηριοτήτων ανάλογα με τα ενδιαφέροντα ή ανά θεματική ενότητα ή δεξιότητα, κοινή για 

όλους τους μαθητές. 
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Οργάνωση ομαδοποίησης 

 

 

Η ευέλικτη ομαδοποίηση απαιτεί έναν τρόπο γρήγορης συγκρότησης ομάδων άλλοτε με βάση τα 

ενδιαφέροντα άλλοτε με βάση την ετοιμότητα κλπ. Αφού ολοκληρώσουμε την αρχική αξιολόγηση 

των μαθητών, μπορούμε να κατασκευάσουμε ομόκεντρους κύκλους και να τους συνδέσουμε στο 

κέντρο με «διπλόκαρφο».   Γράφουμε τα ονόματα μαθητών που «μοιάζουν» μεταξύ τους σε κάθε 

κύκλο. Με τον τρόπο αυτό, όταν θέλουμε εύκολα και γρήγορα να δημιουργήσουμε ομοιογενείς 

ομάδες, επιλέγουμε από τον ίδιο κύκλο, ενώ όταν θέλουμε μικτές ομάδες, διαλέγουμε μαθητές 

μεταξύ δύο ακτίνων των κύκλων.  Στο παράδειγμα, εδώ, προτείνεται η αξιοποίηση για 

ομαδοποίηση ανάλογα με την ετοιμότητα. 

 

Α είναι οι αρχάριοι μαθητές 

Μ είναι οι μαθητές μέσου επιπέδου 

Ε είναι οι μαθητές με επιδόσεις   
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Υποστήριξη της εργασίας σε ομάδα 

 

 

 

Ενδεικτικά Έργα /δραστηριότητες για εργασία σε ομάδες 
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Αξιολόγηση εργασίας σε ομάδα 

 

 

Η αξιολόγηση των μαθητών όταν εργάζονται σε ομάδες μπορεί να αφορά τόσο την ατομική 

συνεισφορά και/ή πρόοδο, όσο και την ομάδα ως σύνολο.  Τα συνηθέστερα κριτήρια που 

αξιοποιούνται είναι ο χρόνος συμμετοχής στο έργο, ο χρόνος ολοκλήρωσης, η επιτυχία 

ολοκλήρωσης και οι δεξιότητες συνεργασίας.  Ο πλέον κατάλληλος τρόπος αξιολόγησης είναι με 

την αξιοποίηση ρουμπρίκας, όπως ενδεικτικά παρουσιάζεται παρακάτω. 
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5.5 Σχεδιασμός ξεκινώντας από το τέλος 

 
Όταν ο εκπαιδευτικός σχεδιάζει τη διδασκαλία του ξεκινώντας από το τελικό αποτέλεσμα που 

θέλει να πετύχει, καλείται να συνδυάσει αποτελεσματικά 

και δυναμικά δεδομένα από πολλαπλές πηγές. Για να 

διευκολυνθεί, μπορεί να χρησιμοποιεί συγκεκριμένα 

πρωτόκολλα, όπως η παρακάτω φόρμα, η οποία τον 

καθοδηγεί στην εφαρμογή των βασικών αρχών της 

στρατηγικής. 

 

Στο πρώτο βήμα, ο εκπαιδευτικός καλείται να στοχαστεί και 

να αποφασίσει ποιοι είναι οι βασικοί στόχοι του αναλυτικού 

προγράμματος που θα υλοποιηθούν με τη συγκεκριμένη 

διδασκαλία και να τους επεξεργασθεί κατάλληλα. Ο 

εκπαιδευτικός θα χρειαστεί να διατυπώσει ουσιώδη 

ερωτήματα, που θα αποτελέσουν τη ραχοκοκαλιά της 

διδασκαλίας και θα καθοδηγήσουν τη σκέψη των μαθητών. 

Στη συνέχεια, θα αποφασίσει ποιοι μαθησιακοί στόχοι είναι 

απλές γνώσεις, ποιες αφορούν έννοιες και ποιες δεξιότητες, 

και να τις καταγράψει στο πρωτόκολλο . 

 

Τίτλος ενότητας: 

Μάθημα: 

Τάξη: 

Διάρκεια: 

1ο βήμα: Στόχοι – Επιθυμητά αποτελέσματα 

Στόχοι Αναλυτικού Προγράμματος: 

Σε ποιους στόχους επικεντρώνεται η διδασκαλία; 

 

Βασικές ερωτήσεις: 

Σε ποιες βασικές ερωτήσεις 

επικεντρώνεται η διδασκαλία; 

Οι μαθητές/τριες θα 

πρέπει να γνωρίζουν: 

• Ποιες γνώσεις -

κλειδιά θα 

αποκτήσουν οι 

μαθητές; 

 

Οι μαθητές/τριες θα 

πρέπει να 

κατανοήσουν: 

• Ποιες είναι οι 

βασικές ιδέες; 

• Τι θα πρέπει να 

κατανοήσουν οι 

μαθητές/τριες; 

• Ποιες παρανοήσεις 

μπορούν να 

προβλεφθούν; 

Οι μαθητές/τριες θα πρέπει να 

μπορούν να κάνουν: 

• Ποιες δεξιότητες-κλειδιά θα 

αποκτήσουν οι μαθητές; 

• Τι θα πρέπει να μπορούν να 

κάνουν εφόσον αποκτήσουν 

αυτές τις δεξιότητες; 
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Στο δεύτερο βήμα, αρχικά, ο εκπαιδευτικός ορίζει με ποιον τρόπο θα ξέρει ότι οι μαθητές έχουν 

πετύχει τους μαθησιακούς στόχους. Ειδικότερα, με ποιους τρόπους θα αξιολογήσει την αρχική 

τους ετοιμότητα, τι τεστ θα αξιοποιήσει και ποιο θα είναι το κριτήριο εκπλήρωσης των 

μαθησιακών στόχων.  Σε αυτό το σημείο, θα αποφασίσει τι διαφοροποιήσεις μπορεί να κάνει ώστε 

να παρέχει κατάλληλες μαθησιακές εμπειρίες αξιοποιώντας τα μέσα της διαφοροποιημένης 

διδασκαλίας. 

 

2ο βήμα: Αξιολόγηση 

Δραστηριότητα αξιολόγησης: 

 

• Θα μπορούν οι μαθητές/τριες μέσα 

από αυτή τη δραστηριότητα να 

δείξουν όσα έχουν κατανοήσει; 

• Με ποια κριτήρια θα αξιολογηθεί 

αυτή η δραστηριότητα; 

Αρχική αξιολόγηση: 

 

• Πώς θα αξιολογηθεί η ετοιμότητα των 

μαθητών/τριών; 

 

Άλλο είδος αξιολόγησης: 

 

• Με ποια μέσα (κουιζ, τεστ, εργασίες για το 

σπίτι, παρατηρήσεις) θα μπορούν οι 

μαθητές/τριες  να δείξουν ότι έχουν 

κατακτήσει τους στόχους; 

• Πώς οι μαθητές/τριες θα αναστοχαστούν και 

θα αυτοαξιολογήσουν τη μάθησή τους; 

Στοιχεία διαφοροποίησης: 

 

Ποιες στρατηγικές και μέσα αξιοποιούνται; Πως  ανταποκρίνεται η διδασκαλία στις ανάγκες 

των μαθητών/τριών; 

Προσφέρονται πολλαπλοί τρόποι επεξεργασίας;  

 

Τέλος, στο τρίτο βήμα, θα σχεδιάσει με βάση όλα τα παραπάνω τις μαθησιακές δραστηριότητες 

και τα μαθησιακά έργα και θα περιγράψει σύντομα τα επιμέρους μαθήματα για την ενότητα.   

 

3ο βήμα: Σχεδιασμός δραστηριοτήτων 

Δραστηριότητες: 

 

Ποιες μαθησιακές εμπειρίες θα βοηθήσουν τους μαθητές/τριες να επιτύχουν τους 

στόχους; 

 

Περιγραφή μαθημάτων 

Μάθημα 1: 

Μάθημα 2: 
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Παρακάτω, παρουσιάζονται δύο παραδείγματα από σενάρια που περιλαμβάνονται στο Φάκελο 

εκπαιδευτικού υλικού. 

ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ 1 

 

Τίτλος ενότητας: Τρόποι ανάπτυξης παραγράφου, «Από τον τόπο 

μου σε όλη την Ελλάδα 

Μάθημα: Νεοελληνική Γλώσσα 

Τάξη: Β’ Γυμνασίου 

Διάρκεια: 2 διδακτικές 

ώρες 

1ο βήμα: Στόχοι – Επιθυμητά αποτελέσματα 

Στόχοι Αναλυτικού Προγράμματος: 

Αναγνώριση των δοµικών και γραµµατικών στοιχείων της 

νεοελληνικής γλώσσας στον προτασιακό και κειµενικό λόγο.  

Ειδικότερα, οι μαθητές θα πρέπει: 

• Να κατανοήσουν ότι μία παράγραφος μπορεί να 

οργανώνεται με διάφορους τρόπους (αιτιολόγηση, 

παραδείγματα, σύγκριση-αντίθεση, διαίρεση κ.λπ.) 

• Να στηρίζουν τις απόψεις τους χρησιμοποιώντας 

αιτιολόγηση, παραδείγματα, σύγκριση-αντίθεση, αίτιο-

αποτέλεσμα κ.λπ 

Βασικές ερωτήσεις: 

• Πώς μπορούμε να 
στηρίξουμε τις απόψεις 
μας/να 
επιχειρηματολογήσουμε; 
 

• Γιατί είναι σημαντικό να 
δίνουμε επιχειρήματα; 

Οι μαθητές/τριες 

θα πρέπει να 

γνωρίζουν: 

- 

Οι μαθητές/τριες θα πρέπει να 

κατανοήσουν: 

• Να κατανοήσουν ότι μία 

παράγραφος μπορεί να 

οργανώνεται με διάφορους 

τρόπους (αιτιολόγηση, 

παραδείγματα, σύγκριση-αντίθεση, 

διαίρεση κ.λπ.) 

Οι μαθητές/τριες θα 

πρέπει να μπορούν να 

κάνουν: 

• Να στηρίζουν τις 

απόψεις τους 

χρησιμοποιώντας 

αιτιολόγηση, 

παραδείγματα, 

σύγκριση-αντίθεση, 

αίτιο-αποτέλεσμα κ.λπ 

2ο βήμα: Αξιολόγηση 

Δραστηριότητα αξιολόγησης: 

Οι μαθητές/τριες απαντούν σε κάρτες εξόδου, οι 

οποίες είναι διαβαθμισμένης δυσκολίας και 

ανταποκρίνονται στο επίπεδο ετοιμότητας τους.  

Ο/η εκπαιδευτικός συλλέγει χρήσιμες 

πληροφορίες για όσα οι μαθητές/τριες έχουν 

κατανοήσει και σχεδιάζει την επόμενη διδασκαλία 

αντίστοιχα. 

Αρχική αξιολόγηση: 

Οι μαθητές/τριες απαντούν σε μία 

κάρτα εισόδου, εντοπίζοντας τα 

δομικά μέρη μίας παραγράφου. Ο/η 

εκπαιδευτικός εντοπίζει τους μαθητές 

χαμηλής ετοιμότητας και αξιοποιεί τα 

δεδομένα της αξιολόγησης για να 

δημιουργήσει ζευγάρια μαθητών 

(κολλητούς ανάγνωσης) 
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Στοιχεία διαφοροποίησης: 

• Η διδασκαλία εστιάζεται σε βασικά ερωτήματα (1. Γιατί είναι σημαντικό να δίνουμε 

επιχειρήματα; 2. Πώς μπορούμε να στηρίξουμε τις απόψεις μας/να επιχειρηματολογήσουμε;)   

• Παρέχεται υποστήριξη στους μαθητές χαμηλής ετοιμότητας – Μνημονοκάρτες και αξιοποίηση 

των κολλητών ανάγνωσης. Οι κολλητοί ανάγνωσης είναι ζευγάρια μαθητών/τριών διαφορετικής 

ετοιμότητας που βοηθούν ο ένας τον άλλον για τη μελέτη των κειμένων, με στόχο την 

κατανόηση και επεξεργασία τους (διαφοροποίηση περιεχομένου ως προς την ετοιμότητα) 

• Προσφέρονται πολλαπλοί τρόποι επεξεργασίας με βάση τα ενδιαφέροντα των μαθητών. Οι 

δραστηριότητες και οι συζητήσεις σε θέματα που σχετίζονται με τις προσωπικές εμπειρίες των 

μαθητών ενισχύουν τα κίνητρά τους για τη μάθηση και την εμπλοκή τους στο έργο. 

• Προσφέρονται διαβαθμισμένες κάρτες εξόδου σε τρία επίπεδα, για τους μαθητές που ανήκουν 

στο χαμηλό, μεσαίο και υψηλό επίπεδο ετοιμότητας (διαφοροποίηση τελικού προϊόντος ως 

προς την ετοιμότητα). 

3ο βήμα: Σχεδιασμός δραστηριοτήτων 

Δραστηριότητες: 

1. Οι μαθητές/τριες μελετούν με τον/την κολλητό τους τις παραγράφους που δίνονται, συζητούν 

και εντοπίζουν με τη βοήθεια των μνημονοκαρτών με ποιον τρόπο αναπτύσσεται η κάθε 

παράγραφος. 

2. Οι μαθητές/τριες αναπτύσσουν παραγράφους επιλέγοντας τη θεματική που τους ενδιαφέρει 

(αθλητισμός, ταινίες, ταξίδια). 

Περιγραφή μαθημάτων 

• Ο/η εκπαιδευτικός παρουσιάζει τους τρόπους ανάπτυξης παραγράφου βασιζόμενος στις δύο 
βασικές ερωτήσεις: 

1. Γιατί είναι σημαντικό να δίνουμε επιχειρήματα; 
2. Πώς μπορούμε να στηρίξουμε τις απόψεις μας/να επιχειρηματολογήσουμε; 

• Οι μαθητές/τριες ενθαρρύνονται να συμμετέχουν στη διαδικασία κρατώντας σημειώσεις και 
δίνοντας δικά τους παραδείγματα. Οι μαθητές/τριες που ανήκουν στο χαμηλότερο επίπεδο 
ετοιμότητας παρακολουθούν τη διδασκαλία με τη βοήθεια των μνημονοκαρτών που 
περιλαμβάνουν τα βασικά στοιχεία που παρουσιάζονται για κάθε τρόπο ανάπτυξης 
παραγράφου. 

• Ο/η εκπαιδευτικός χωρίζει τους μαθητές σε ζευγάρια ετερογενή ως προς την ετοιμότητα 

(κολλητοί ανάγνωσης).  Οι μαθητές/τριες μελετούν με τον/την κολλητό τους τις παραγράφους, 

συζητούν και εντοπίζουν με τη βοήθεια των μνημονοκαρτών με ποιον τρόπο αναπτύσσεται η 

κάθε παράγραφος.  

• Ο/η εκπαιδευτικός χωρίζει τους μαθητές/τριες σε ομάδες ανάλογα με τα ενδιαφέροντά τους. Οι 

μαθητές/τριες αναπτύσσουν παραγράφους με βάση τη θεματική που τους ενδιαφέρει 

(αθλητισμός, ταινίες, ταξίδια). 

• Οι μαθητές/τριες παρουσιάζουν τους τρόπους με τους οποίους μπορούν να στηρίξουν τις 

απόψεις τους για τον αθλητισμό, τις ταινίες, τα ταξίδια και τα συμπεράσματά τους. 

• Οι μαθητές/τριες απαντούν στις διαβαθμισμένες κάρτες εξόδου πριν αποχωρίσουν από την 

αίθουσα. 
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ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ 2 
 

1ο βήμα: Στόχοι – Επιθυμητά αποτελέσματα 

Στόχοι Αναλυτικού Προγράμματος: 

Οι μαθητές θα πρέπει: 

• Να αναφέρουν οι μαθητές τους τύπους της κυτταρικής 

διαίρεσης 

• Να ονομάζουν οι μαθητές/τριες και να περιγράφουν 

τα επιμέρους στάδια της μίτωσης και της μείωσης  

• Να συσχετίζουν οι μαθητές/τριες τους τύπους 

κυτταρικής διαίρεσης με την αναπαραγωγή και την 

ανάπτυξη ενός οργανισμού 

• Να κατανοούν οι μαθητές/τριες το βιολογικό ρόλο της 

μίτωσης και της μείωσης  

• Να διακρίνουν οι μαθητές τις διαφορές και τις 

ομοιότητες μίτωσης και μείωσης 

Βασικές ερωτήσεις: 

 

• Ποια διαδικασία κυτταρικής 

διαίρεσης οδηγεί στη 

δημιουργία όμοιων κυττάρων 

με το αρχικό; 

 

• Ποια διαδικασία κυτταρικής 
διαίρεσης εξυπηρετεί τη 
δημιουργία γαμετών στους 
αμφιγονικά αναπαραγόμενους 
οργανισμούς; 

Οι μαθητές/τριες θα 

πρέπει να γνωρίζουν: 

 

• Να αναφέρουν οι 

μαθητές τους τύπους 

της κυτταρικής 

διαίρεσης 

• Να ονομάζουν οι 

μαθητές/τριες και να 

περιγράφουν τα 

επιμέρους στάδια της 

μίτωσης και της 

μείωσης  

 

Οι μαθητές/τριες θα πρέπει 

να κατανοήσουν: 

 

• Να συσχετίζουν οι 

μαθητές/τριες τους τύπους 

κυτταρικής διαίρεσης με 

την αναπαραγωγή και την 

ανάπτυξη ενός 

οργανισμού 

• Να κατανοούν οι 

μαθητές/τριες το 

βιολογικό ρόλο της 

μίτωσης και της μείωσης  

Οι μαθητές/τριες θα 

πρέπει να μπορούν να 

κάνουν: 

 

• Να διακρίνουν οι 

μαθητές τις διαφορές 

και τις ομοιότητες 

μίτωσης και μείωσης 

2ο βήμα: Αξιολόγηση 

Δραστηριότητα αξιολόγησης: 

 
H ετοιμότητα των μαθητών/τριών 

αξιολογείται αρχικά καθώς 

εισέρχονται στην αίθουσα με το 

διάγραμμα ΓΘΕ: «Τι γνωρίζω –Τι 

θέλω να μάθω – Τι έμαθα» Υλικό 

αξιολόγησης 1. 

 

Αρχική αξιολόγηση: 

 
Το τέλος της πρώτης διδακτικής ώρας 

συμπληρώνουν την 3η στήλη του διαγράμματος ΓΘΕ 

και τσεκάρουν τη λίστα. Υλικό αξιολόγησης 1. 

Στο τέλος της δεύτερης διδακτικής ώρας 

συμπληρώνουν τον πίνακα 3-2-1 Σύγκριση και 

Αντίθεση. 



119 

 

Στοιχεία διαφοροποίησης: 

• Αξιοποιείται η διαβάθμιση μαθησιακού έργου για τους μαθητές σε διαφορετικά επίπεδα 

ετοιμότητα  

• Αξιοποιείται η ομαδοποίηση με βάση τη μαθησιακή ετοιμότητα σε ομογενείς ομάδες και 

ετερογενείς ομάδες ετερογενείς ομάδες 

• Παρέχεται ποικιλία υλικών όπως γραφικοί οργανωτές (εννοιολογικού χάρτες, διάγραμμα 

Venn), μοντέλο Frayer/ Frayer model, βιντεοσκοπημένο υλικό  

3ο βήμα: Σχεδιασμός δραστηριοτήτων 

Δραστηριότητες: 
1. Οι μαθητές/τριες καλούνται να συνεργάζονται και να συμπληρώνουν το γραφικό οργανωτή. 

2. Οι ματητές/τριες εργάζονται σε ετερογενείς ομάδες για να αναγνωρίσουν τις φάσεις του 

κυτταρικού κύκλου που βρίσκονται τα κύτταρα και να συμπληρώσουν έναν πίνακα. 

3. Οι μαθητές/τριες συνεργάζονται για να συμπληρώσουν τα πεδία του μοντέλου Frayer, το 

οποίο τους  παρέχει τη δυνατότητα να περιγράψουν την κυτταρική διαίρεση με τέσσερις 

διαφορετικούς τρόπους: ορισμός, χαρακτηριστικά, παραδείγματα, μη παραδείγματα.  

4. Οι μαθητές/τριες παρακολουθούν και συμπληρώνουν σε ζεύγη το διάγραμμα Venn για τη 

μίτωση και τη μείωση. 

Περιγραφή μαθημάτων 

1ο μάθημα 

• Ο/η εκπαιδευτικός προβάλει στην αίθουσα εικόνα με τραύμα. Ταυτόχρονα μοιράζει στους 

μαθητές κάρτα με διάγραμμα ΓΘΕ «Τι γνωρίζω –Τι θέλω να μάθω – Τι έμαθα» και ζητά να 

συμπληρώσουν τις δύο πρώτες στήλες. 

• Ο/η εκπαιδευτικός μοιράζει στους μαθητές γραφικό οργανωτή και παρουσιάζει σε όλη την 

τάξη τη διαδικασία της μίτωσης αξιοποιώντας υλικό από επιλεγμένες πηγές. Παράλληλα με 

την προβολή του υλικού οι μαθητές/τριες καλούνται να συνεργάζονται και να 

συμπληρώνουν το γραφικό οργανωτή. 

• Ο/η εκπαιδευτικός προβάλει το πρώτο μέρος του μαθησιακού αντικειμένου ΜΙΤΩΣΗ ΚΑΙ 

ΜΕΙΩΣΗ. Οι μαθητές/τριες παρακολουθούν και εμβαθύνουν στο θέμα 

• Ο/η εκπαιδευτικός δημιουργεί  ομάδες με μαθητές από διαφορετικά επίπεδα ετοιμότητας. 

(Ομάδα 1: Α+Β+Γ, Ομάδα 2: Α+Β+Γ, Ομάδα 3: Α+Β+Γ,…) και διαμοιράζει υλικό 

δραστηριοτήτων.Οι μαθητές/τριες καλούνται να συνεργαστούν για να πραγματοποιήσουν 

τις δραστηριότητες.  

• Ο/η εκπαιδευτικός μοιράζει ξανά τις κάρτες με τα διαγράμματα ΓΘΕ και οι μαθητές/τριες 

καλούνται να συμπληρώσουν την 3η στήλη. 

2ο μάθημα 

• Ο/η εκπαιδευτικός προβάλει ή σχεδιάζει στον πίνακα διάγραμμα ώστε να αντιληφθούν οι 

μαθητές την αναγκαιότητα ενός μηχανισμού που διατηρεί, σε συνδυασμό με τη 

γονιμοποίηση, σταθερό τον αριθμό των χρωμοσωμάτων στους αμφιγονικά 

αναπαραγόμενους οργανισμούς. Οι μαθητές/τριες προβληματίζονται για την αναγκαιότητα 

της μείωσης.  

• Ο/η εκπαιδευτικός χωρίζει τους μαθητές/τριες σε ομάδες με βάση την ετοιμότητά τους και 

προβάλει στην τάξη video clip σχετικά με τη μείωση. Οι μαθητές/τριες παρακολουθούν και 

παράλληλα καλούνται να συνεργάζονται και να συμπληρώνουν το γραφικό οργανωτή.  
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• Ο/η εκπαιδευτικός προβάλει το δεύτερο μέρος του μαθησιακού αντικειμένου ΜΙΤΩΣΗ ΚΑΙ 

ΜΕΙΩΣΗ. Οι μαθητές/τριες παρακολουθούν και κρατούν σημειώσεις.  

• Ο/η εκπαιδευτικός ζητά από τους μαθητές να χωριστούν σε ζευγάρια και τους μοιράζει 

αντίγραφα του γραφικού οργανωτή του μοντέλου Frayer; Τους εξηγεί ότι θα πρέπει να 

συμπληρώσουν τα τέσσερα πεδία ή να ανακαλύψουν την κεντρική έννοια. Οι μαθητές 

συνεργάζονται για να συμπληρώσουν τα πεδία του μοντέλου. Ο/η εκπαιδευτικός 

παρακολουθεί και υποστηρίζει τους μαθητές/τριες όταν χρειάζεται. Αφού ολοκληρωθεί η 

προσπάθεια παρουσιάζεται στην τάξη.  

• Ο/η εκπαιδευτικός επιστρέφει στο μαθησιακό αντικείμενο ΜΙΤΩΣΗ ΚΑΙ ΜΕΙΩΣΗ και 

προβάλει τις ενότητες με τη σύγκριση των δύο τύπων διαίρεσης, της μίτωσης και της 

μείωσης. Στη συνέχεια μοιράζει στους μαθητές/τριες ένα διάγραμμα Venn. Οι μαθητές/τριες 

παρακολουθούν και συμπληρώνουν σε ζεύγη το διάγραμμα Venn.  

• Ο/η εκπαιδευτικός μοιράζει στους μαθητές μία κάρτα «Σύγκρισης και Αντίθεσης 3-2-1» και 

ζητά να καταγράψουν 3 Διαφορές-2 Ομοιότητες και 1 ερώτηση που εξακολουθούν να έχουν.  
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5.6 Πρωτόκολλο για τον σχεδιασμό ενότητας 
διαφοροποιημένης διδασκαλίας 

 
Εναλλακτικά ή σε συνδυασμό με την προηγούμενη διαδικασία, στη διαφοροποιημένη διδασκαλία 

είναι θεμελιακός ο σχεδιασμός ανά ενότητα, πριν από τον σχεδιασμό ανά μάθημα ή διδακτική 

ώρα. Η χρήση της οργάνωσης της διδασκαλίας ανά ενότητα έχει σημαντική ερευνητική 

τεκμηρίωση (Lenz et al., 1998). Εξασφαλίζει συνοχή μεταξύ των επιμέρους μαθημάτων, αποφυγή 

κενών στη διδασκαλία και μεγαλύτερη ευελιξία για τους εκπαιδευτικούς στη διαφοροποίηση της 

διδασκαλία τους στο σύνολο της ενότητας και δεν τους εγκλωβίζει σε μια σειριακή διδασκαλία με 

βάση το σχολικό εγχειρίδιο.  Ο εκπαιδευτικός καλείται να σκεφτεί την ενότητα στο σύνολό της, να 

οργανώσει τους στόχους, αξιοποιώντας συγκεκριμένες ερωτήσεις, όπως φαίνονται στο 

πρωτόκολλο σχεδιασμού ενότητας διαφοροποιημένης διδασκαλίας, και να προσδιορίσει τα 

ουσιώδη ερωτήματα στα οποία επικεντρώνεται η διδασκαλία.   

 

Ιδιαίτερα στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση, συχνά το περιεχόμενο είναι σύνθετο και οι έννοιες που 

πρέπει να διδαχθούν πολλαπλές και ανόμοιες.  Μια στρατηγική για να διαχειριστούμε καλύτερα 

το περιεχόμενο και να το διαφοροποιήσουμε κατάλληλα, είναι να προσπαθήσουμε να 

απαντήσουμε σε ερωτήματα, που αφορούν αν οι έννοιες είναι αφηρημένες, τον ρόλο τους στην 

οργάνωση της ύλης, τις σχέσεις με άλλες έννοιες και τη σχέση με την εμπειρία και τα ενδιαφέροντα 

των μαθητών. Προσπαθούμε συγκεκριμένα να απαντήσουμε σε ερωτήσεις όπως: 

 

✓ Ποιες έννοιες της ενότητας είναι αφηρημένες;  

✓ Ποιες έννοιες της ενότητας είναι απαραίτητες για να κατανοήσουν οι μαθητές άλλες 

έννοιες (από άλλες ίσως ενότητες);  

✓ Ποιες έννοιες είναι απολύτως απαραίτητο να γίνουν κατανοητές για να μπορέσουν οι 

μαθητές να έχουν πρόσβαση σε άλλες επιμέρους έννοιες; 

✓ Ποιες έννοιες φαίνονται άσχετες με τα ενδιαφέροντα και τις εμπειρίες τους και άρα 

χρειάζεται να παρουσιαστούν με διαφοροποιημένο τρόπο; 

Στη συνέχεια, ο εκπαιδευτικός αποφασίζει  εάν οι μαθητές θα δουλέψουν ατομικά, σε ζεύγη, σε 

μικρές ομάδες ή μετωπικά και ποια μέρη της διδασκαλίας θα αφορά κάθε τύπος ομαδοποίησης. 

Ερωτήσεις όπως αυτές που περιέχονται στο πρωτόκολλο, μας καλούν να αιτιολογήσουμε στον 

εαυτό μας για ποιο λόγο επιλέγουμε κάθε τύπο ομαδοποίησης και με ποια κριτήρια. Επιπλέον, 

μας επιτρέπει να παρακολουθούμε τον σχεδιασμό μας ώστε να εξασφαλίζουμε ποικιλία τύπων 

ομαδοποίησης στη διδασκαλία μιας ενότητας ή μαθήματος. 

 

Προχωρώντας, ο εκπαιδευτικός αποφασίζει ποιες συγκεκριμένες στρατηγικές και μέσα θα 

αξιοποιήσει από την «εργαλειοθήκη» της διαφοροποιημένης διδασκαλίας, τι υλικό θα απαιτηθεί 

και πώς συγκεκριμένα θα αξιοποιηθούν για τη διαφοροποίηση του περιεχομένου, της 

επεξεργασίας ή του τελικού προϊόντος. 
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Κάθε σχεδιασμός ενότητας περιλαμβάνει (βλέπε βήματα – Ενότητα 5.5) τον σχεδιασμό της 

αξιολόγησης –αρχικής, διαμορφωτικής, τελικής-, των μέσων αξιολόγησης και των κριτηρίων 

επίτευξης της μάθησης. 

 

Ο ολοκληρωμένος σχεδιασμός μιας ενότητας, μπορεί να αξιοποιηθεί –ιδιαίτερα στη 

δευτεροβάθμια εκπαίδευση- για να ενισχυθεί η κατανόηση των μαθητών για τα επιμέρους 

μαθησιακά έργα και τις μεταξύ τους σχέσεις καθώς και η εποπτεία της προόδου της διδασκαλίας 

και της δικής τους μάθησης.  

 

Πρωτόκολλο σχεδιασμού ενότητας  

διαφοροποιημένης διδασκαλίας 

 

Γνωστικό αντικείμενο: (π.χ. Ιστορία) Τάξη: (π.χ. Α’ Γυμνασίου) 

Ενότητα/Κεφάλαιο Συμπληρώστε τον τίτλο της ενότητας/κεφαλαίου 

Αριθμός 

μαθημάτων/ 

χρόνος 

Σε πόσα μαθήματα ολοκληρώνεται η ενότητα και πόσες διδακτικές ώρες θα 

χρειαστούν; (π.χ. 3 μαθήματα, 3 διδακτικές ώρες) 

Στόχοι 

Με ποιον τρόπο συνδέεται η παρούσα διδακτική πρόταση με το ΔΕΠΠΣ-ΑΠΣ; 

Γνώση 
Τι θέλετε οι μαθητές/τριες να γνωρίζουν; (πρόσωπα, γεγονότα, 

ημερομηνίες, λεξιλόγιο, ορισμοί κλπ). 

Κατανόηση 
Τι θέλετε οι μαθητές/τριες να κατανοούν; (έννοια, βασική ιδέα, γενική αρχή 

κλπ). 

Δεξιότητα 
Τι θέλετε οι μαθητές/τριες να μπορούν να κάνουν; (να συγκρίνουν, να 

αναλύουν, να κάνουν περίληψη, να ταξινομούν κλπ). 

Προαπαιτούμενες γνώσεις/δεξιότητες 

Ποιες γνώσεις/δεξιότητες είναι απαραίτητες για τη συμμετοχή των μαθητών στη διδασκαλία;  

Εάν κάποιοι από τους μαθητές δεν τις έχουν κατακτήσει, ποιες προσαρμογές είναι απαραίτητες; 

(υποστηρικτικό υλικό, επαναδιδασκαλία, υποστήριξη από συνομήλικο κλπ) 

Ερωτήσεις-κλειδιά για τη διδασκαλία 

Σε ποια βασικά ερωτήματα και έννοιες εστιάζει  η διδασκαλία;  

Οι πυρηνικές γνώσεις αφορούν έννοιες, βασικές/γενικεύσιμες αρχές, οι οποίες μπορεί να έχουν 

εφαρμογή σε διαφορετικά πλαίσια. 

Ομαδοποίηση 

Πως υλοποιείται η ευέλικτη ομαδοποίηση;  

Υπάρχει εναλλαγή της ομαδοποίησης;  

Ποια είναι η σύσταση ομάδων (ομοιογενείς/ ετερογενείς ως προς την ετοιμότητα κλπ); 
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Στρατηγικές και μέσα διαφοροποιημένης διδασκαλίας 

Στρατηγικές Δ.Δ. Ποιες στρατηγικές αξιοποιούνται; (π.χ. Διαβάθμιση μαθησιακού έργου) 

Μέσα Δ.Δ. Ποια μέσα αξιοποιούνται; (π.χ. κάρτα εισόδου, γραφικοί οργανωτές, κλπ) 

Υλικό – Φύλλα εργασίας 

Σε ποιο στάδιο της 

διδασκαλίας  

αξιοποιείται το 

υλικό/φύλλο 

εργασίας που 

προτείνετε; (π.χ. 

Περιεχόμενο, 

επεξεργασία, 

εργασία στο σπίτι) 

Τι υλικά/ φύλλα εργασίας/χειραπτικό υλικό/λογισμικά/ιστοσελίδες/βίντεο 

κ.λπ. θα χρειαστούν; Αναφέρετε πραγματικό αριθμό για κάθε ένα. 

 

Θα χρησιμοποιήσετε υποστηρικτική τεχνολογία; Για ποιους; 

 

Αριθμήστε τα υλικά που προτείνετε και παραπέμψτε στο σημείο που 

μπορεί να τα βρει κάποιος (π.χ. Υλικό 1: Γραφικός οργανωτής, βλ. 

Παράρτημα σ. Χ) 

 

 
Προσθέστε όσες επιπλέον γραμμές χρειάζεστε ανάλογα με τον αριθμό των 

υλικών που συμπεριλαμβάνονται στο σενάριο. 

Αξιολόγηση 

Είδος αξιολόγησης 

Σε ποια φάση της διδασκαλίας αξιολογείτε τους μαθητές και γιατί;  

Σημειώστε το είδος της αξιολόγησης (π.χ. Αρχική, διαμορφωτική, τελική 

αξιολόγηση,  Αυτο-αξιολόγηση) 

Τρόπος 

αξιολόγησης 

Με ποιον τρόπο δείχνουν οι μαθητές τι έχουν μάθει;   

Τι υλικά/φύλλα εργασίας θα χρειαστούν;  

Προσφέρονται πολλαπλοί/εναλλακτικοί τρόποι επίδειξης της γνώσης; 

Πως ενισχύει τον αναστοχασμό; 
 

Αριθμήστε τα υλικά που προτείνετε και παραπέμψτε στο σημείο που 

μπορεί να τα βρει κάποιος (π.χ. Υλικό αξιολόγησης 1: Διαβαθμισμένες 

κάρτες εξόδου, βλ. Παράρτημα σ. Χ) 

 

 
Προσθέστε όσες επιπλέον γραμμές χρειάζεστε ανάλογα με τον αριθμό των 

υλικών που συμπεριλαμβάνονται στο σενάριο. 

 

 

 

 

 

Αναλυτικά παραδείγματα συμπληρωμένων πρωτόκολλων ενότητας παρουσιάζονται στα 

σενάρια στο Επιμορφωτικό υλικό/πακέτο υποστήριξης. 
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5.7 Πρωτόκολλο για τον σχεδιασμό 
μαθήματος διαφοροποιημένης διδασκαλίας 

 
Ο σχεδιασμός μαθήματος με βάση συγκεκριμένο πρωτόκολλο, αποτελεί τη φυσική συνέχεια του 

σχεδιασμού της ενότητας και έρχεται να οργανώσει με περισσότερη λεπτομέρεια τον σχεδιασμό 

και την υλοποίηση της διαφοροποιημένης διδασκαλίας.   

 

Πόσο απαραίτητο είναι όμως ένα τέτοιο σχέδιο μαθήματος; 

 

Οι περισσότεροι εκπαιδευτικοί αξιοποιούν ένα λεπτομερές σχέδιο μαθήματος είτε ως μέρος της 

αρχικής τους πρακτικής άσκησης στο πλαίσιο των σπουδών τους είτε στα πρώτα χρόνια 

διδασκαλίας. Αντίθετα, οι περισσότεροι έμπειροι εκπαιδευτικοί, σε μία παραδοσιακή διδασκαλία, 

ή σχεδιάζουν μια υποθετική πορεία στο μυαλό τους ή οργανώνουν τη διδασκαλία τους γύρω από 

μία δραστηριότητα που στο παρελθόν λειτούργησε αποτελεσματικά. Όμως σε μία 

διαφοροποιημένη διδασκαλία, αυτό δεν είναι εφικτό, καθώς απαιτείται η αξιοποίηση πολλών 

δεδομένων και ο συντονισμός πολλών παραμέτρων, που εξαρτώνται όχι από έναν μέσο μαθητή 

αλλά από πολλούς διαφορετικούς μαθητές κάθε φορά.  Επιπλέον, με βάση ένα σχέδιο μαθήματος, 

οι μαθητές μπορούν να γνωρίζουν με σαφήνεια τι πρέπει να μάθουν, πώς θα ξέρουν ότι το έμαθαν 

και πώς ακριβώς θα εργαστούν. 

 

Παρακάτω παρουσιάζεται ένα πρωτόκολλο που προτείνεται για τον σχεδιασμό ενός 

διαφοροποιημένου μαθήματος. Όπως και στον σχεδιασμό της ενότητας, ο εκπαιδευτικός καλείται 

να απαντήσει σε συγκεκριμένα ερωτήματα, που αφορούν συγκεκριμένα τις ενέργειες τις δικές του 

και των μαθητών και τις προτεινόμενες διαφοροποιήσεις διακριτά ως προς το περιεχόμενο, την 

επεξεργασία και το τελικό προϊόν. 

 

 

1ο μάθημα: 

(Στον παρακάτω πίνακα σημειώστε με Χ, τους άξονες με βάση τους οποίους  

διαφοροποιήσατε τη διδασκαλία σας.) 

 

Διαφοροποίηση 
Ως προς την 

ετοιμότητα 

Ως προς τα 

ενδιαφέροντα 

Ως προς τη μαθησιακή 

προτίμηση 

Περιεχομένου    

Επεξεργασίας    

Τελικού 

προϊόντος 
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Χρόνος Βήματα διδασκαλίας 
Μαθησιακές και διδακτικές 

ενέργειες 

Στοιχεία διαφοροποίησης 

(Στρατηγικές και μέσα)  

 

Πως ξεκινάει η 

διδασκαλία;  

 

(αφόρμηση, 

ανακοίνωση στόχων, 

σύνδεση με τα 

προηγούμενα κ.λπ.) 

• Ποιες είναι οι ενέργειες του 

εκπαιδευτικού;  

 

• Ποιες είναι οι ενέργειες των 

μαθητών;  

 

Αναφέρετε συγκεκριμένα πως θα 

κινείστε με όλους τους μαθητές 

από βήμα σε βήμα. 

− Πως κινητοποιούνται οι μαθητές;  

− Ενεργοποιείται η προηγούμενη 

γνώση;  

− Πως εισάγονται οι μαθητές στη 

θεματική;  

− Οργανώνονται οι ομάδες; 

 

Συγκεκριμένη αναφορά στο 

παράρτημα. 

 

Περιεχόμενο 

 

(συγκεκριμένη 

αναφορά με βάση το 

μάθημα) 

 

• Ποιες είναι οι ενέργειες του 

εκπαιδευτικού;  

 

• Ποιες είναι οι ενέργειες των 

μαθητών; 

 

Αναφέρετε συγκεκριμένα πως θα 

κινείστε με όλους τους μαθητές 

από βήμα σε βήμα. 

− Πως θα διαφοροποιηθεί το 

περιεχόμενο για ανταποκρίνεται 

στις ανάγκες των μαθητών;  

− Με ποιον τρόπο δίνεται η 

πρόσβαση η νέα γνώση;  

− Παρουσιάζεται με διαφορετικούς 

τρόπους; (π.χ. σχολικό εγχειρίδιο, 

βίντεο, εκπαιδευτικό λογισμικό, 

γραφικοί οργανωτές κ.λπ.). 

− Προσφέρονται πολλαπλοί τρόποι 

υποστήριξης; 

− Ποια υλικά αξιοποιούνται; 

 

Συγκεκριμένη αναφορά στο 

παράρτημα. 

 

Επεξεργασία 

 

(συγκεκριμένη 

αναφορά με βάση το 

μάθημα) 

• Ποιες είναι οι ενέργειες του 

εκπαιδευτικού;  

 

• Ποιες είναι οι ενέργειες των 

μαθητών; 

 

Αναφέρετε συγκεκριμένα πως θα 

κινείστε με όλους τους μαθητές 

από βήμα σε βήμα 

− Πως θα διαφοροποιηθεί η 

επεξεργασία της νέας γνώσης;  

− Προσφέρονται πολλαπλοί τρόποι 

επεξεργασίας;  

− Είναι όλες οι εργασίες αξιόλογες;  

− Πως θα εμπλακούν όλοι οι 

μαθητές; Δίνονται επιλογές; 

− Ποια υλικά αξιοποιούνται; 

 

Συγκεκριμένη αναφορά στο 

παράρτημα. 

 

Τελικό προϊόν  

 

(συγκεκριμένη 

αναφορά με βάση το 

μάθημα) 

• Ποιες είναι οι ενέργειες του 

εκπαιδευτικού;  

 

• Ποιες είναι οι ενέργειες των 

μαθητών; 

− Πως θα δείξουν οι μαθητές τι 

έχουν μάθει;  

− Προσφέρονται 

πολλαπλοί/εναλλακτικοί τρόποι 

επίδειξης της γνώσης; 

− Ποια υλικά αξιοποιούνται; 
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Αναφέρετε συγκεκριμένα πως θα 

κινείστε με όλους τους μαθητές 

από βήμα σε βήμα. 

 

Συγκεκριμένη αναφορά στο 

παράρτημα. 

 

Προσθέστε όσες 

επιπλέον γραμμές 

χρειάζεστε ανάλογα 

με τον αριθμό των 

βημάτων της 

διδασκαλίας. 

  

 

 

Παράρτημα 

 

Μάθημα 1 

Διδακτικό υλικό 

Υλικό 1: … 

Υλικό 2: … 

Κ.λπ. 

 

Υλικό Αξιολόγησης  

Υλικό αξιολόγησης 1: … 

Υλικό αξιολόγησης 2: … 

Κ.λπ. 

Μάθημα 2 

 

Διδακτικό υλικό 

Υλικό 1: … 

Υλικό 2: … 

Κ.λπ. 

 

Υλικό Αξιολόγησης  

Υλικό αξιολόγησης 1: … 

Υλικό αξιολόγησης 2: … 

Κ.λπ. 

 

Αναλυτικά παραδείγματα συμπληρωμένων πρωτόκολλων μαθήματος παρουσιάζονται στα 

σενάρια στο Επιμορφωτικό υλικό/πακέτο υποστήριξης.
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Βήματα εφαρμογής της  
Διαφοροποιημένης Διδασκαλίας 

 

 

 
ΠΡΙΝ ΤΟΝ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟ 

 
1. Προσδιορίστε βασικές αντιλήψεις, τις ερωτήσεις σας, κριτήρια αξιολόγησης, στόχους, δεξιότητες, 
πρότυπα, και / ή αποτελέσματα των μαθητών. 
 

2. Εντοπίστε τους μαθητές σας με τις ιδιαίτερες ανάγκες, και σε πρώτο στάδιο εξετάστε τι είναι αυτό που  
θα χρειαστούν προκειμένου να μάθουν και να επιτύχουν. 
 

3. Σχεδιάστε τη δική σας διαμορφωτική και ανακεφαλαιωτική αξιολόγηση. 
 

4. Προσαρμόστε τις αξιολογήσεις σας ανάλογα με τα ευρήματά σας . 

 

ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ 
 

1.   Σχεδιάστε τις μαθησιακές εμπειρίες με βάση τις αρχικές αξιολογήσεις, τις γνώσεις σας , το Αναλυτικό  

Πρόγραμμα και το γνωστικό αντικείμενο. 
 

2.  Φανταστείτε κάθε βήμα στην ροή του μαθήματος για να βεβαιωθείτε ότι τα πράγματα έχουν νόημα 

για κάθε διαφορετική ομάδα των μαθητών σας και ότι το μάθημα θα λειτουργήσει ομαλά. 
 

3.  Επανεξετάστε τα σχέδιά σας με ένα συνάδελφο. 
 

4.  Αποκτήστε / Δημιουργήστε υλικά που χρειάζονται για το μάθημα. 
 

5.  Διεξάγετε το μάθημα. 
 

6.   Προσαρμόστε την ανακεφαλαιωτική και διαμορφωτική αξιολόγηση και τους στόχους ανάλογα με τις 

ανάγκες που προέκυψαν από τις παρατηρήσεις και τα δεδομένα που συλλέχθηκαν κατά τη διδασκαλία . 

 

ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ 

 

1. Αξιολογήστε την επιτυχία του μαθήματος με τους μαθητές. Τι λειτούργησε και τι όχι, και γιατί; 
 

2. Καταγράψτε τις παρατηρήσεις σας σχετικά με τις αλλαγές που θα κάνετε στο μάθημα. 
 

3. Ενημερώστε τους μαθητές. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α 

 

 



132 

 

ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΑΝΑΣΤΟΧΑΣΜΟΥ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
 

  Ποτέ Σπάνια 
Μερικές 
φορές 

Συχνά Πάντα 

1. 
Ο σχεδιασμός μου επιτρέπει την ανάπτυξη 
της μάθησης; 
 

     

2. 
Ο σχεδιασμός μου εξυπηρετεί τα 
διαφορετικά στάδια ανάπτυξης και τις 
δυνατότητες των μαθητών; 

     

3. 
Εφαρμόζω ποικιλία δραστηριοτήτων στην 
τάξη; 
 

     

4. 
Δημιουργείται ένα μαθησιακό περιβάλλον 
που ευνοεί την εκμάθηση και προσελκύει 
το ενδιαφέρον των μαθητών; 

     

5. 
Επιβραβεύω τους μαθητές για τα 
επιτεύγματα και τη δουλειά που έκαναν; 

     

6. 
Κάνω σωστή διαχείριση συμπεριφοράς 
μαθητών; 
 

     

7. 
Δημιουργώ θετική σχέση με τους μαθητές; 
 

     

8. 
Ενθαρρύνω τη δημιουργική αλληλεπίδραση 
μεταξύ των μαθητών; 
 

     

9. 
Κάνω αποτελεσματική οργάνωση του 
περιβάλλοντος για μάθηση; 
 

     

10. 
Αναγνωρίζω την προηγούμενη γνώση και 
τις δεξιότητες των μαθητών; 

     

11. 
Κάνω χρήση των εμπειριών των μαθητών 
κατά τη διάρκεια του μαθήματος, για να 
ενθαρρύνω την ανακάλυψη της γνώσης; 

     

12. 
Κάνω σωστή διαχείριση του χρόνου; 
 

     

13. 
Προσαρμόζω τη ροή του μαθήματος και την 
ταχύτητα σύμφωνα με την πρόοδο των 
μαθητών; 

     

14. 
Χρησιμοποιώ μεθόδους διαμορφωτικής 
αξιολόγησης; 
 

     

15. 
Πετυχαίνω ξεκάθαρη δομή του μαθήματος 
και κτίσιμο γεφυρών και ένωσης νοημάτων 
μέσω ασκήσεων/δράσεων; 

     

16. 
Ενθαρρύνω τους μαθητές να λαμβάνουν 
μέρος στη συζήτηση μέσω της υποβολής 
ερωτήσεων; 

     

17. 
Οι ασκήσεις είναι επικεντρωμένες στις 
δυνατότητες κάθε μαθητή ξεχωριστά; 
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18. 
Ενσωματώνω την τεχνολογία όπου 
χρειάζεται; 
 

     

19. 

Κάνω χρήση διαφορετικών 
εργαλείων/πηγών, για να ανταποκρίνεται 
το μάθημα σε όλες τις ανάγκες και 
προτιμήσεις; 

     

20. 
Ενθαρρύνω τους μαθητές να αναπτύξουν 
την αίσθηση της ταυτότητας (με έκφραση, 
ανεξαρτησία σκέψης, ευελιξία, κλπ.) 

     

21. 
Υποστηρίζω τους μαθητές να αναπτύξουν 
τις σχέσεις τους με τους γύρω τους 
(ενισχύουν σχέσεις, συνεργασία, κλπ.) 

     

22. 

Υποστηρίζω τους μαθητές να αναπτύξουν 
θετική αυτοεικόνα (αντιλαμβάνομαι 
προσδοκίες, ενισχύω την αυτοπεποίθηση, 
φιλοδοξία, κλπ.) 

     

23. 

Υποστηρίζω τους μαθητές να γίνουν πιο 
αποτελεσματικοί στην επικοινωνία τους 
(δημιουργική έκφραση, γράμματα, αριθμοί, 
χρήση γλώσσας, κλπ.) 

     

24. 

Ενθαρρύνω τους μαθητές να υιοθετήσουν 
θετική προσέγγιση προς την μάθηση και τη 
γνώση, με το να αναπτυχθεί η 
αυτοπεποίθηση τους (υπάρχει 
ενθουσιασμός και κίνητρο, περιέργεια, 
επιμονή, φαντασία, συγκέντρωση, αποδοχή 
κριτικής, κλπ.) 

     

25. 

Υποστηρίζω τους μαθητές στην ανάπτυξη 
γνωστικών δεξιοτήτων (επισήμανση, 
αναγνώριση, υπόθεση, πρόβλεψη, 
σύγκριση, ομαδοποίηση, κλπ.) 
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