


Το νόημα και το είδος 

της συμμετοχής των παιδιών 

στην καθημερινή 

εκπαιδευτική διαδικασία



Κεντρικά ερωτήματα για την νοηματοδότηση της 

συμμετοχής των παιδιών

 Τι σημαίνει συμμετοχή των παιδιών στο νηπιαγωγείο;

 Ποιες διεργασίες περιλαμβάνει η έννοια της συμμετοχής;

 Τι δηλώνει ο όρος “συμμετοχή” & “συμμετοχή στην εκπαίδευση”;

 Πώς οι αντιλήψεις μας για τον ρόλο μας, τα παιδιά και την μαθησιακή διαδικασία 

επηρεάζουν τις συμμετοχικές πρακτικές μας; 

 Ποιες είναι οι προϋποθέσεις για τη συμμετοχή των παιδιών;

 Ποιες μορφές μπορεί να πάρει η συμμετοχή των παιδιών και πώς διαβαθμίζονται 

αυτές σε επίπεδα;



Τα παιδιά συμμετέχουν γιατί παρατηρώ γενικά ότι…

Ως προς το κλίμα της τάξης

- Τι σημαίνει συμμετοχή των παιδιών στο νηπιαγωγείο;

Ποιες από τις παραπάνω πρακτικές είναι συμμετοχικές; Γιατί;

1. είναι συνεπή, 
ευγενικά προς τα 
άλλα παιδιά, δεν 

δημιουργούν 
προβλήματα

2. παίρνουν 
πρωτοβουλίες σε 
ποικίλες δράσεις

3. προτείνουν λύσεις 
και παίρνουν 
αποφάσεις

4. εκφράζουν τις 
απόψεις και τις 

προτιμήσεις τους

5. είναι 
ευχαριστημένα με 
όλα όσα κάνουμε 

στην τάξη

6. τηρούν τους 
κανόνες της τάξης

7. ακολουθούν το 
πρόγραμμα και 

ανταποκρίνονται σε 
όλες τις 

δραστηριότητες

8. έχουν καλές 
σχέσεις μεταξύ τους, 
κάνουν φίλους, δεν 

μαλώνουν 

9. δείχνουν προσοχή 
σε θέματα που τους 

ενδιαφέρουν 

10. αλληλεπιδρούν 
μεταξύ τους και 

ανακαλύπτουν τη 
γνώση 



Τα παιδιά συμμετέχουν γιατί παρατηρώ ειδικότερα ότι…

Ως προς τις επιμέρους δράσεις

-Τι σημαίνει συμμετοχή των παιδιών στο νηπιαγωγείο;

Πώς και σε ποιο βαθμό σχετίζονται αυτές οι πρακτικές με τη συμμετοχή; 

2. ακούν τους 
συμμαθητές τους και 
λένε τη γνώμη τους 

1. ανταποκρίνονται 
στο διάλογο στην 

παρεούλα
σηκώνοντας το χέρι 
τους για να μιλήσουν

7. ολοκληρώνουν τις 
εργασίες που τους 

αναθέτω

5. μιλούν για τις 
εμπειρίες, τα βιώματά 
τους κι εκφράζουν τις 

απόψεις τους

10. όταν τους δίνω το 
λόγο μιλάνε και λένε 

πράγματα για τον 
εαυτό τους

8. χαίρονται να 
ζωγραφίζουν και να 
κάνουν κατασκευές 

3. επιλέγουν 
παιχνίδια και 
συμπαίκτες 

6. παίρνουν όλα μέρος 
στις κινητικές 

δραστηριότητες με τη 
σειρά και παίζουν 
ομαδικά παιχνίδια 
ακολουθώντας τις 

οδηγίες

4. παίρνουν από 
κοινού αποφάσεις και 
αναλαμβάνουν δράση

9. ασχολούνται με 
κάτι που τους 

ενδιαφέρει



Συμμετοχή και …

- Ποιες ικανότητες αναγνωρίζουμε στα παιδιά προσχολικής ηλικίας;

- Τι περισσότερο πιστεύετε ότι μπορούν να κάνουν τα παιδιά από τις 
ενέργειες που παρατηρήσαμε στο παραπάνω πλαίσιο;

Αντιλήψεις για τις ικανότητες των παιδιών, το
ρόλο τους και το ρόλο του εκπαιδευτικού, το
ζητούμενο της εκπαιδευτικής διαδικασίας και το
σκοπό της προσχολικής εκπαίδευσης

- Τι σημαίνουν αυτές οι παραδοχές για τον ρόλο των εκπαιδευτικών και 
των παιδιών στην οργάνωση, υλοποίηση και αξιολόγηση της 

εκπαιδευτικής διαδικασίας;

Ερωτήματα 
που 

εγείρονται



Εξετάζοντας ορισμένες αντιλήψεις…
- Πόσο συμφωνείτε με αυτές;

(Αλεξίου, 2018)

1. «Το αναπτυξιακό επίπεδο 
των παιδιών δεν τους 

επιτρέπει να αναλαμβάνουν 
δράσεις και ευθύνες» 

2. «Ο εκπαιδευτικός πρέπει να 
μεταφέρει γνώσεις και να 

διδάξει συμπεριφορές στην 
ευαίσθητη αυτή ηλικιακή 

ομάδα παιδιών»

3. «Τα μικρά παιδιά δεν 
μπορούν να εκφέρουν 
απόψεις και να πάρουν 

πρωτοβουλίες γιατί είναι 
ανώριμα και χρειάζονται 

καθοδήγηση»

4. «Ο εκπαιδευτικός είναι ο 
κύριος υπεύθυνος του 

περιεχομένου των 
δραστηριοτήτων που 

οργανώνει, δεν μπορούν τα 
παιδιά να έχουν λόγο σε αυτό» 

5. «Το πρόγραμμα πρέπει να 
έχει μια συγκεκριμένη δομή 

την οποία τα παιδιά πρέπει να 
ακολουθούν πιστά για την 

ομαλή λειτουργία του 
νηπιαγωγείου» 



Σε τι συμφωνούμε και σε τι διαφοροποιούμαστε από την περιγραφή 
της συμμετοχής των παιδιών στους παρακάτω 4 άξονες; 

Τρόποι 

συμμετοχής των 

παιδιών -

ικανότητες

• Ανταπόκριση

• Κατανόηση

• Ενδιαφέρον

• Προσοχή

• Αλληλεπίδραση

• Έκφραση

βιωμάτων-ιδεών

• Ευχαρίστηση-

χαρά

Στάση 

εκπαιδευτικού 

προς τα παιδιά -

σχέσεις 

• Αξιοποιεί τα 

ενδιαφέροντα 

των παιδιών

• Οργανώνει την

εκπαιδευτική

διαδικασία

• Είναι 

ικανοποιημένος 

με την 

ανταπόκριση 

των παιδιών

Είδος  μαθησιακής 

διαδικασίας

Τα παιδιά 

μαθαίνουν όταν 

ενδιαφέρονται, 

όταν προσέχουν, 

όταν 

επαναλαμβάνουν 

όσα ακούνε 

προσεκτικά, όταν 

κάνουν όσα τους 

λέμε . 

Προϋποθέσεις για 

τη συμμετοχή των 

παιδιών 

Το ενδιαφέρον, η 

χαρά, η προσοχή 

αποτελούν 

προϋπόθεση 

συμμετοχής. 



Η συμμετοχή ορίζεται ως μια διαδικασία όπου ένα άτομο

λαμβάνει μέρος σε μια δραστηριότητα ή ειδικότερα στις

λήψεις αποφάσεων όπου του δίνεται η ευκαιρία να

εκφραστεί, να ακουστεί η γνώμη του και να δοθεί η

απαραίτητη προσοχή στις απόψεις και τα ενδιαφέροντά

του.

(Thomas, 2007·  Krappmann, 2010)

Ο όρος 

«συμμετοχή» 



Η συμμετοχή στην εκπαίδευση 



Συμμετοχή
πλατφόρμα συνεργασίας μιας ομάδας

όπου τα μέλη της
▪ Επικοινωνούν

▪ Αλληλεπιδρούν

▪ Εκφράζουν απόψεις

▪ Προτείνουν ιδέες

▪ Επιλύουν προβλήματα

▪ Λαμβάνουν αποφάσεις

▪ Αναλαμβάνουν δράσεις

▪ Αξιολογούν τις δράσεις τους 

➢ Πώς ερμηνεύεται αυτή η πλατφόρμα συνεργασίας στο νηπιαγωγείο;

➢ Πόσο εφικτή είναι και γιατί; 

(Στρατηγέα, 2015∙ Rein & Schoen, 1993)



Συνοψίζοντας τις προϋποθέσεις για την ενίσχυση της 

συμμετοχής των παιδιών

- Τι μπορούν να κάνουν 
τα παιδιά προσχολικής 

ηλικίας; 

- Πώς αντιμετωπίζουν οι 
ενήλικες τα μικρά παιδιά;

ΑΠΟΨΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ 
ΗΛΙΚΙΑ – Έμφαση στη μειονεξία 
και τα ελλείμματα των παιδιών 
ή αναγνώριση των πόρων και 
της δράσης τους;  

(Avgitidou & Likomitrou, 2017 –
Avgitidou, Pnevmatikos & 

Likomitrou, 2013)

- Ποιες οι πεποιθήσεις 
των εκπαιδευτικών για το 
ζητούμενο και το σκοπό 

της προσχολικής 
εκπαίδευσης και τον ρόλο 

τους σε αυτήν; 

ΑΝΑΣΤΟΧΑΣΜΟΣ -
ΠΙΘΑΝΗ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗ 
ΤΩΝ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΩΝ 

ΚΑΙ ΤΩΝ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ

(Αυγητίδου & Γουργιώτου, 2016)

- Ποιες στρατηγικές / 
πρακτικές γνωρίζουν οι 

εκπαιδευτικοί για να 
ενισχύσουν τη συμμετοχή 

των παιδιών;

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ –
ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ –

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΕΣ ΓΙΑ 
ΔΙΕΥΚΟΛΥΝΣΗ ΤΗΣ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΤΩΝ 

ΠΑΙΔΙΩΝ

ΑΛΛΑΓΗ ΣΤΗ ΘΕΩΡΗΣΗ ΚΑΙ ΤΟ ΡΟΛΟ ΤΩΝ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΩΣΤΕ:

➢ ΝΑ ΑΝΑΓΝΩΡΙΖΟΥΝ ΚΑΙ ΝΑ ΕΝΙΣΧΥΟΥΝ ΤΙΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ

➢ ΝΑ ΜΟΙΡΑΖΟΝΤΑΙ ΤΗΝ ΕΞΟΥΣΙΑ ΤΟΥΣ ΜΕ ΤΑ 

ΠΑΙΔΙΑ

➢ ΝΑ ΑΝΑΠΤΥΣΣΟΥΝ ΝΕΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΣΧΕΣΕΩΝ 

ΚΑΙ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΌ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΚΑΙ 

ΣΤΟΧΑΣΜΟ Αυγητίδου, 2014

Αλεξίου, 2018





Η συμμετοχή λαμβάνει πολλαπλά νοήματα ανάλογα με τα περιθώρια συμμετοχής που 

παρέχει ο εκπαιδευτικός στα παιδιά. 

Έτσι αναδεικνύονται τρόποι και επίπεδα συμμετοχής που απεικονίζονται σε κλίμακες

και παρουσιάζονται ως «μοντέλα συμμετοχής». 

Την ειδοποιό διαφορά μεταξύ των τρόπων ή επιπέδων συμμετοχής σε κάθε κλίμακα 

την προσδιορίζει ο βαθμός εξουσίας που μοιράζεται ή μεταφέρεται κάθε φορά από 

τον εκπαιδευτικό στα παιδιά που συμμετέχουν

(Franklin & Sloper, 2005).

Νοηματοδότηση – επίπεδα συμμετοχής





Τα παιδιά

μοιράζονται ισχύ και 

ευθύνη για τη λήψη 

αποφάσεων

Τα παιδιά

εμπλέκονται σε 

διαδικασίες λήψης 

αποφάσεων

Οι απόψεις

των παιδιών

λαμβάνονται 

υπόψη

Κλίμακα συμμετοχής - παράδειγμα

5ο επίπεδο

4ο επίπεδο

3ο επίπεδο
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2ο επίπεδο
Τα παιδιά δέχονται 

υποστήριξη για την 

έκφραση των 

απόψεων τους

Η άποψη των 

παιδιών

ακούγεται
1ο επίπεδο

Η νηπιαγωγός προτείνει στα παιδιά να κάνουν μια ζωγραφιά

για το παιδί που γιορτάζει. Κάθε παιδί κάνει τη δική του

ζωγραφιά, η νηπιαγωγός τις μαζεύει και τις «δένει».

Η νηπιαγωγός ρωτάει τα παιδιά τι δώρο θα ήθελαν να
κάνουν στο παιδί που γιορτάζει. Η ίδια προτείνει να
κάνουν ζωγραφιές και οδηγούνται σε αυτό.

Η νηπιαγωγός ρωτάει τα παιδιά τι δώρο θα ήθελαν να κάνουν

στο παιδί που γιορτάζει. Τα παιδιά αποφασίζουν, χωρίζονται

σε ομάδες αλλά η νηπιαγωγός τους παρέχει τα υλικά και τους

εξηγεί τη διαδικασία.

Η νηπιαγωγός ρωτάει τα παιδιά τι δώρο θα ήθελαν να κάνουν

στο παιδί που γιορτάζει. Τα παιδιά προτείνουν, η νηπιαγωγός

ακούει τις απόψεις τους και τα παιδιά αποφασίζουν για τα

υλικά και τη διαδικασία.

Η νηπιαγωγός ρωτάει τα παιδιά : τι θα κάνουμε κάθε

φορά που γιορτάζει κάποιος; Τα παιδιά παίρνουν

αποφάσεις και υποστηρίζονται στην υλοποίηση και

αξιολόγησή τους.



• Τα παιδιά μοιράζονται ισχύ 

και ευθύνη για τη λήψη 

αποφάσεων

• Τα παιδιά εμπλέκονται σε 

διαδικασίες λήψης 

αποφάσεων

• Οι απόψεις των παιδιών 

λαμβάνονται υπόψη

Κλίμακα συμμετοχής

5ο επίπεδο

4ο επίπεδο

3ο επίπεδο
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2ο επίπεδο
• Τα παιδιά δέχονται 

υποστήριξη για την έκφραση 

των απόψεων τους

• Η άποψη των παιδιών 

ακούγεται1ο επίπεδο

Τι παρατηρούμε 

στην κλίμακα 

σχετικά με το ρόλο 

των παιδιών;

τα παιδιά μεταβαίνοντας 

από το ένα στάδιο στο 

άλλο

▪ αποκτούν 

μεγαλύτερο έλεγχο 

των δράσεών τους, 

▪ αναλαμβάνουν 

περισσότερες 

ευθύνες,  

▪ αναγνωρίζονται &  

υποστηρίζονται οι 

ικανότητές τους



8. Προτείνουν λύσεις και 

παίρνουν αποφάσεις

3. Χαίρονται να 
ζωγραφίζουν και να 
κάνουν κατασκευές 

6. Παίρνουν πρωτοβουλίες σε 
ποικίλες δράσεις

1. Αλληλεπιδρούν
μεταξύ τους και 

ανακαλύπτουν τη γνώση 

10. Σχεδιάζουν, 

υλοποιούν και αξιολογούν 

τις αποφάσεις τους

7. Όταν τους δίνω το 
λόγο μιλάνε και λένε 

πράγματα για τον εαυτό 
τους 

11. Ακούν τους συμμαθητές τους και λένε 

τη γνώμη τους ή τις προτιμήσεις τους

5. Ολοκληρώνουν τις εργασίες 
που τους αναθέτω

2. Ανταποκρίνονται στις 
ερωτήσεις μου και στα 

ερεθίσματα που τους δίνω

9. Επιλέγουν παιχνίδια και 

συμπαίκτες 

4. Ασχολούνται με κάτι 

που τους ενδιαφέρει

Σε ποιο επίπεδο συμμετοχής θα κατατάσσατε τις παρακάτω 

δράσεις των παιδιών σύμφωνα με την κλίμακα;



ΠΡΟΣΟΧΗ! Τι πρέπει να προσέξουμε για να εντάξουμε μία δράση των
παιδιών σε κάποιο επίπεδο…

απόλυτος έλεγχος – αυστηρή καθοδήγηση 

- Αποτελεί πράγματι συμμετοχική δράση, 

για παράδειγμα, όταν …

ΜΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΙΚΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ

1. τα παιδιά 
ολοκληρώνουν τις 
εργασίες που τους 

αναθέτω;

2. τα παιδιά δεν έχουν 
καμία συμμετοχή στην 

επιλογή των 
εργασιών;

3. Η νηπιαγωγός δίνει 
το λόγο στα παιδιά για 

να μιλήσουν και να 
πουν πράγματα για 

τον εαυτό τους; 

4. η νηπιαγωγός 
αποφασίζει πότε θα 
δώσει το λόγο στα 

παιδιά;



ΠΛΑΣΜΑΤΙΚΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

ΠΡΟΣΟΧΗ! Τι πρέπει να προσέξουμε για να εντάξουμε μία δράση των
παιδιών σε κάποιο επίπεδο…

1. Παίρνουν όλα τα παιδιά 
μέρος στις κινητικές 

δραστηριότητες με τη 
σειρά και παίζουν 
ομαδικά παιχνίδια 

ακολουθώντας τις οδηγίες

2. Χαίρονται να 
ζωγραφίζουν και να 
κάνουν κατασκευές 

3. Έχουν τα παιδιά λόγο 
και επιλογή στις δράσεις;  

Ποια είναι τα κριτήρια 
επιλογής και η διαδικασία 

οργάνωσής τους; 

4. Παίρνουν 
πρωτοβουλίες σε ποικίλες 

δράσεις

5. Τι είδους 
πρωτοβουλίες; Ποια 

παιδιά; Μήπως τα πιο 
«δημοφιλή» ;

- Ποιο ακριβώς είναι το πλαίσιο της δράσης 

που συμμετέχουν τα παιδιά;



απόλυτος έλεγχος – αυστηρή καθοδήγηση 

ΠΛΑΣΜΑΤΙΚΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
ΜΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΙΚΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ

ΠΡΟΣΟΧΗ! Τι πρέπει να προσέξουμε για να εντάξουμε μία δράση των
παιδιών σε κάποιο επίπεδο…

- Αποτελεί πράγματι συμμετοχική δράση, 

για παράδειγμα, όταν …

- Ποιο ακριβώς είναι το πλαίσιο της δράσης 

που συμμετέχουν τα παιδιά;

1. Παίρνουν όλα τα παιδιά 
μέρος στις κινητικές 

δραστηριότητες με τη 
σειρά και παίζουν ομαδικά 
παιχνίδια ακολουθώντας 

τις οδηγίες

2. Χαίρονται να 
ζωγραφίζουν και να 
κάνουν κατασκευές 

3. Έχουν τα παιδιά λόγο 
και επιλογή στις δράσεις;  

Ποια είναι τα κριτήρια 
επιλογής και η διαδικασία 

οργάνωσής τους; 

4. Παίρνουν πρωτοβουλίες 
σε ποικίλες δράσεις

5. Τι είδους 
πρωτοβουλίες; Ποια 

παιδιά; Μήπως τα πιο 
«δημοφιλή» ;

1. τα παιδιά 
ολοκληρώνουν τις 
εργασίες που τους 

αναθέτω;

2. τα παιδιά δεν 
έχουν καμία 

συμμετοχή στην 
επιλογή των 
εργασιών;

3. Η νηπιαγωγός δίνει 
το λόγο στα παιδιά 
για να μιλήσουν και 
να πουν πράγματα 
για τον εαυτό τους; 

4. η νηπιαγωγός 
αποφασίζει πότε θα 
δώσει το λόγο στα 

παιδιά;
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